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Course description
How do affects, emotions, and feelings differ? Are affects and emotions innate physiological responses to stimuli, or are they shaped by culture, society, and the media? Where in the body do they reside? How do affects relate to memory? How are they transmitted? Who has the right to express certain emotions, such as anger, fear, or sadness, and who doesn’t? What happens to affects that cannot be expressed? Whose death evokes our grief and whose doesn’t? What is emotional labor and who performs it? Should we or shouldn’t we cultivate empathy? What have race, gender, and sexual orientation got to do with all the above? These are some of the questions we will attempt to answer during the course with reference to American literature and culture. We will use a combination of current theories of affects, race, gender, and sexuality to interpret literary works and films. We will consider a wide spectrum of affects and emotions, from fear, anger, contempt, disgust, and shame (at the negative end) to interest and joy (at the positive end). By looking at the work of affects in literature and film, we will see how they trigger one another, how they move between bodies, and how they are knowingly used by some to evoke, modulate, or suppress the affects and emotions of others. We will discuss a variety of formal strategies for dealing with emotionally loaded subjects. We will also ask whether the empathy elicited by fictional characters actually brings about greater social justice or merely makes us feel good about how sensitive we are. The final grade will be based on two response papers on texts and ideas discussed in the lectures, a short written test, and collaborative final presentations.

Wykład monograficzny 1DSM: Afekty w amerykańskiej literaturze i kulturze
Opis kursu
Czym się różnią afekty, emocje i uczucia? Czy afekty i emocje to wrodzone fizjologiczne reakcje na bodźce, czy kształtuje je kultura? Gdzie szukać emocji w ciele? Jaki jest związek afektów i emocji z pamięcią? Jak przekazywane są afekty? Kto ma prawo wyrażać pewne emocje, takie jak gniew, strach czy smutek, a kto nie? Co dzieje się z emocjami, których nie wolno wyrażać? Czyja śmierć wzbudza w nas smutek, a czyja nie? Czym jest praca emocjonalna i kto ją wykonuje? Czy powinno się kultywować empatię? Co mają wspólnego z tym wszystkim rasa, płeć i orientacja seksualna? To niektóre z pytań, na które będziemy starali się odpowiedzieć w trakcie kursu. Interpretując teksty literackie i fragmenty filmów będziemy posługiwać się najnowszymi teoriami afektów, rasy, płci i seksualności. Weźmiemy na warsztat szerokie spektrum afektów i emocji, od wstydu, strachu, gniewu, pogardy i wstrętu po ciekawość i radość. Przyglądając się przedstawieniom emocji w literaturze i filmie, a także temu, jak twórcy starają się wpływać na emocji odbiorców, zobaczymy jak jeden rodzaj emocji może wywoływać inne, jak afekty przenoszą się z jednej osoby na drugą i jak są wykorzystywane do modulowania czy tłumienia cudzych afektów. Fragmenty literatury i filmów pozwolą nam zaobserwować różne zabiegi formalne stosowane do poruszania trudnych emocjonalnie tematów. Zastanowimy się też, czy empatia wywoływana przez fikcyjne postaci faktycznie przekłada się na większe zaangażowanie w kwestie sprawiedliwości społecznej czy tylko prowadzi do samozadowolenia osób, które uważają się za wrażliwe. Poza uczęszczaniem na wykłady, zaliczenie kursu wymaga, napisania dwóch krótkich wypowiedzi na tematy poruszane na wykładach, zaliczenia krótkiego testu oraz przygotowania prezentacji w podgrupach.
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